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Ergebnis-Protokoll der AG „Pflegende Angehörige“ 
2. Treffen am 20. Juni 2024  

8.30 bis 10 Uhr 

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. in der Edewechter Landstraße 55, 26131 Oldenburg 

 

Anwesende:  

Ekaterina Knippenberg/ Johanniter ambulante Pflege (Sprecherin der AG),  
Ele Herschelmann/ Beratungs- und Koordinationsstelle für Selbsthilfegruppen e.V. 
(BeKoS),  
Dorothea Starker/ Alzheimer Gesellschaft Oldenburg e. V.,  
Kathrin Kroppach/ Demenz Informations- und Koordinierungsstelle Oldenburg (DIKO), 
Renate Gerdes/ Demenz Informations- und Koordinierungsstelle Oldenburg (DIKO), 
Regina Schmidt/ Senioren- und Pflegestützpunkt Nds. (SPN) der Stadt Oldenburg, 
Corinna Schroth/BIVA Pflegeschutzbund,  
Friederike Oltmer/ Pflegefachplanung der Stadt Oldenburg 
 

TOP1: Begrüßung 
Frau Oltmer begrüßt alle Anwesenden der AG „Pflegende Angehörige“ und bedankt sich bei Frau 
Knippenberg für die Bereitstellung des Raumes und des Caterings. 

 

TOP 2: Sichtung der Checklisten „Was tun im Pflege-Notfall“ 
Auf dem ersten AG-Treffen wurde vereinbart, dass die AG eine Checkliste „Was tun im Pflege-
Notfall!?“ für pflegende Angehörige erarbeiten möchte.  

Schon bestehendes Material / Checklisten wurden zusammengetragen und in einer Übersicht 
zusammengeführt. 

Nach Sichtung der vorliegenden Listen einigt sich die Gruppe darauf, die Checkliste „Plötzlich 
Pflegefall – eine Checkliste“ des Pflegewegweisers NRW als Vorlage für die Erarbeitung einer 
Checkliste für Oldenburg zu verwenden. 

Die Gruppe spricht die Checkliste Punkt für Punkt durch.  

Neben einer Checkliste für pflegende Angehörige könnte die AG auch noch weitere unterstützende 
Materialen erarbeiten. Eine Netzwerkkarte zur besseren Übersicht des sozialen/professionellen 
Netzwerkes für die Durchführung der Pflege oder eine Notfallkarte in Checkkartenformat. 

Grundsätzlich sollte das erarbeitete Material weit verberitet werden (Sozialdienste der 
Krankenhäuser, ambulante Pflegedienste, bei präventiven Beratungen/Kontakten, bei 
Veranstaltungen, wie zum Bespiel dem Oldenburger Info-Happen). 

Die fertige Checkliste könnte auch Teil der Notfallmappe werden. 

https://www.pflegewegweiser-nrw.de/system/files/media/document/file/checkliste-plotzlich-pflegefall.pdf
https://www.pflegewegweiser-nrw.de/system/files/media/document/file/checkliste-plotzlich-pflegefall.pdf
https://www.notfallmappe-ol.de/


TOP 3: Ergebnis der Befragung der Angehörigengruppen 
Frau Starker und Frau Herschelmann haben sich im Vorfeld dieses Treffens zusammengesetzt und 
aus ihrer Erfahrung die Bedarfe von pflegenden Angehörigen zusammengetragen. 

Diese Bedarfsliste soll der AG als Richtschur für die weitere Arbeit und Erarbeitung von Materialen 
dienen.  

 
TOP 4: Nächster Termin 
Der nächste Termin der AG „Pflegende Angehörige“ findet statt am Dienstag, 09. Juli 2024 in der Zeit 
von 8.30 bis 9.45 Uhr im Senioren- und pflegestützpunkt Niedersachsen (SPN) der Stadt Oldenburg, 
Kleine Kirchenstraße 11a, 26122 Oldenburg. 

Das übernächste Treffen der AG „Pflegende Angehörige“ findet statt am Dienstag, 27. August 2024 
in der Zeit von 8.30 bis 10 Uhr in der Demenz Informations- und Koordinationsstelle Oldenburg 
(DIKO), Alexanderstraße 189, 26121 Oldenburg. 

 

Oldenburg, 20. Juni 2024 

O l t m e r 
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