Telefonnummern fur den Notfall

Notruf und wichtige Telefonnummern

Polizei: 110

Notfall/Feuerwehr: 112
Giftnotruf: 0551 19240

Die kostenlose Rufnummer

fUr arztliche Hilfe auRRerhalb

der Praxisoffnungszeiten: 116117

Hilfen am Wochenende und,Rund um die Uhr”

Kinderarztlicher Notdienst
Kinderklinik Oldenburg
Rahel-Straus-Stral3e 10
Telefon: 0441 116 117

Offnungszeiten:

Montag, Dienstag und Donnerstag von 20 bis 22 Uhr
Mittwoch und Freitag von 16 bis 22 Uhr

Samstag, Sonntag und Feiertage von 10 bis 20 Uhr

Notaufnahme Kinderklinik
Telefon: 0441 403-2015

Hilfetelefon

Gewalt gegen Frauen
08000 116016
www.hilfetelefon.de

Frauenhaus
Telefon: 0441 47981

Sonstige Telefonnummern

Nummer gegen Kummer
Elterntelefon: 0800 1110550

Montag bis Freitag von 9 bis 17 Uhr
Dienstag und Donnerstag bis 19 Uhr
www.nummergegenkummer.de

Hilfe-Portal

Sexueller Missbrauch
Hilfe-Telefon 0800 2255530
www.hilfe-telefon-missbrauch.de

GUSTL - Guter Start ins Leben
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Prasenzdienst des Allgemeinen Sozialdienstes

(Amt fir Jugend und Familie)

Montag bis Donnerstag von 8 bis 15.30 Uhr

Freitag von 8 bis 13 Uhr

Team West, Telefon: 0441 235-3180

Team Nord, Telefon: 0441 235-3169

Team Sud, Telefon: 0441 235-3050

Team Mitte, Telefon: 0441 235-3190

Nach Dienstschluss wenden Sie sich in Krisensituationen
an die Polizei: 110

Psychosozialer Krisendienst (fiir Erwachsene)
Telefon: 0441 235-8626 oder 0177 6458668

Freitag von 16 bis 20 Uhr

Samstag, Sonntag und an Feiertagen von 13 bis 20 Uhr

Olena

Beratungsstelle fiir gewaltbetroffene Migrantinnen
und gefliichtete Frauen

Stau 73, 3. OG, Raum 318
26122 Oldenburg

Telefon: 0441 235-3490

E-Mail: olena.beratung@web.de
Sprech-/Offnungszeiten:
Mittwoch 15 bis 17 Uhr

Freitag 9 bis 11 Uhr

sowie nach Vereinbarung

BISS

Beratungs- und Interventionsstelle gegen
hausliche Gewalt

Telefon: 0441 235-3798

E-Mail: biss.oldbg-ammerland@web.de
Sprechzeiten:

Dienstag 14 bis 16 Uhr

Donnerstag 9 bis 11 Uhr

Manner-Wohn-Hilfe e.V.
Telefon: 0162 8783013

Netzwerk ProBeweis - Beweissicherung
Pappelallee 4

26122 Oldenburg

Gewaltambulanz Oldenburg

Telefon: 0176 15324572
ProBeweis@mh-hannover.de
www.probeweis.de
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